
「道徳」講演会 
 

５月 16日（月）４時間目、一学年の生徒に向けて、東京 2020パラリンピック 

ゴールボール日本代表 山口凌河さんに講演をしていただきました。 

 

講演内容 

～障がい者スポーツアスリートから学ぶ～「諦めない力・理解する心」 

 

 講演の中で、困難に直面しても諦めずに乗り越えるポジティブ思考や障害者

への理解とサポートする際の心構えを中心にお話しをしていただきました。 

 

生徒感想 

 今回の道徳では、障害の話を本当に目の見えない山口さんが教えてくれま

した。目が見えなくなっても、周りが目が見えていた時と変わらずに接し

てくれた！と聞いて、障害者になってしまったとしても家族、友達などが

助けてくれる！というのがすごく心に残ったし、話を聞いていて目が見え

ない人のほうが努力をしているしすごいなぁと思った！！感動した。 

 障害は、生まれつきの障害しかないと思っていましたが、突然障害になっ

てしまうこともあると知って、障害は誰でもなりうるとわかりました。も

し私が障害になったら、たぶん受け入れられないと思います。家に引きこ

もっていると思います。ですが、山口さんは前に進もうとしていて、とて

も感動しました。もし障害者の困っているところを見つけたら手伝いたい

と思います。 

 

  


